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SEXO E ESPIRITISMO 

"CONHECE-TE A TI MESMO: SEXO E ESPIRITISMO. - 1 -" – 05/12/2014 

KARDEC NÃO APROFUNDOU O ESTUDO SOBRE SEXO, PORQUE ERA 

INOPORTUNO EM SUA ÉPOCA. PODERIA PREJUDICAR O 

DESENVOLVIMENTO DA DOUTRINA ESPÍRITA, PELO ESCÂNDALO QUE 

POSSIVELMENTE PROVOCARIA. 

AGORA, EM NOSSO SÉCULO, COM A DOUTRINA SOLIDAMENTE 

ESTABELECIDA, O ASSUNTO FOI ABORDADO EM MAIOR PROFUNDIDADE 

COM OS AUTORES: J. HERCULANO PIRES, R.A.RANIERI, EMMANUEL E 

ANDRÉ LUIZ - ESPÍRITOS -, E OUTROS. 

ALÉM DAS OBRAS BÁSICAS DE KARDEC, OS LIVROS RECOMENDADOS 

COMO LEITURA OBRIGATÓRIA PARA OS ESPÍRITAS, SOBRE O ASSUNTO 

SEXO SÃO: 

1) - SEXO E VERDADE (MÉDIUM: JORGE RIZZINI; ESPÍRITOS: CASTRO 

ALVES, GUERRA JUNQUEIRO, CASIMIRO DE ABREU; 

2) - O SEXO ALÉM DA MORTE (R. A. RANIERI); 

3) - O ABISMO (R. A. RANIERI); 

4) - VIDA E SEXO (ESPÍRITO EMMANUEL); 
5) - SEXO E DESTINO (ESPÍRITO ANDRÉ LUIZ); 

6) - VAMPIRISMO (J. HERCULANO PIRES). 

A MAIORIA DESSES LIVROS PODEM SER BAIXADOS VIA INTERNET. 

DESTACAREMOS, REGULARMENTE, NA MEDIDA DO POSSÍVEL, ALGUNS 

TRECHOS DESSAS OBRAS, JUNTANDO NOSSO HUMILDE COMENTÁRIO, 

COM O FIM DE RESSALTAR A IMPORTÂNCIA DO APROFUNDAMENTO DO 

TEMA SEXO OBJETIVANDO AUXILIAR O AUTOCONHECIMENTO 

(CONHECE-TE A TI MESMO), E, TAMBÉM, "CONHEÇA A VERDADE E ELA 

VOS TORNARÁ LIVRES", DE NOSSO MESTRE JESUS. 

ATÉ O PRÓXIMO ARTIGO: "CONHECE-TE A TI MESMO: SEXO E 

ESPIRITISMO - 2 – 

* 
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SEXO E ESPIRITISMO  

CONHECE-TE A TI MESMO: SEXO E ESPIRITISMO. – 2 –   06/12/2014 

LIVRO “VIDA E SEXO” (ESPÍRITO EMMANUEL) 

E para não nos delongarmos em  considerações  desnecessárias,  concluiremos  que,  em  

torno do  sexo,  será  justo sintetizarmos  todas  as  digressões  nas  normas seguintes:  

Não  proibição,  mas  educação. Não abstinência imposta,  mas  emprego  digno,  com  

o  devido  respeito  aos  outros  e a  si mesmo.  Não indisciplina, mas  controle.  Não 

impulso livre, mas responsabilidade.  Fora disso, é teorizar  simplesmente,  para  depois  

aprender  ou  reaprender  com  a  experiência. Sem isso, será enganar-nos, lutar sem 

proveito, sofrer e recomeçar a obra da sublimação pessoal, tantas vezes quantas se 

fizerem  precisas,  pelos  mecanismos  da  reencarnação, porque a aplicação do sexo,  

ante a  luz  do  amor  e  da  vida,  é  assunto pertinente  à consciência de cada um. 

Sexo é espírito e vida, a serviço da felicidade e da harmonia do Universo.  

Conseguintemente, reclama responsabilidade  e  discernimento,  onde  e  quando  se 

expresse.  Por  isso  mesmo,  nossos irmãos  e  nossas  irmãs  precisam e  devem saber  

o que  fazem com as  energias  genésicas, observando  como,  com  quem  e  para  que  

se  utilizam  de  semelhantes  recursos, entendendo-se  que  todos  os  compromissos  na  

vida  sexual  estão  igualmente subordinados  à  Lei  de  Causa e  Efeito;  e,  segundo  

esse exato  princípio,  de  tudo  o  que dermos a outrem, no mundo afetivo, outrem 

também nos dará. 

KNOW YOURSELF: SEX AND SPIRITISM. - 2 - 12.06.2014 BOOK "LIFE AND 

SEX" (SPIRIT EMMANUEL)  

And not loosing time in unnecessary considerations, we conclude that, around sex, is it 

just synthesize all digressions on the following standards: No prohibition, but education. 

Not enforced abstinence, but decent employment, with due respect to others and 

yourself. Do not indiscipline, but control. Not free impulse, but responsibility. Out of it, 

it is simply theorize, then learn or re-learn from the experience. Without it will be 

deceive us, fight without profit, suffering and repeat the work of personal sublimation, 

many times will be need, by the mechanisms of reincarnation, because the application 

of the sex, before the light of love and life, is subject pertinent to the conscience of each. 

Sex is spirit and life in the service of happiness and harmony of the universe. So, claims 

responsibility and discernment, where and when to express. Therefore, our brothers and 

sisters need and should know what to do with the genetic energies, noting how, with 

whom and for which use similar resources, on the understanding that all commitments 

in sexual life are also subject to the Law Cause and Effect; and, according to this exact 

principle of all we give to others, in the affective world, others will also give us.  
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CONHECE-TE A TI MESMO: SEXO E ESPIRITISMO -3- 07/12/2014 

LIVRO: “O SEXO ALÉM DA MORTE” – R. A. RANIERI 

"A mais poderosa força que existe no organismo espiritual depois da força da mente  é  

o  sexo.  Nele,  Deus  concentrou  montanhas  de  energias.  Liberadas 

indiscriminadamente, conduzem o ser à desilusão, ao desgaste e até à morte espiritual. É 

certo que toda a energia da natureza pode ser recomposta com facilidade. Na crosta 

terrestre, o homem ainda não tem idéia exata do que representa a sexualidade. Nem se 

deve condenar a sexualidade nem se deve exaltar demasiado as suas alegrias. Sexo 

como tudo que Deus fez deve se enquadrar na Lei do Equilíbrio. Não há crime algum 

em coisa alguma que Deus fez." Estas palavras extraídas do presente livro, servem para 

dar ao leitor uma idéia do seu alto teor de espiritualidade. Não se espantem os leitores 

com o título dado a esta obra, pois ela mais do que nenhuma, encara corajosamente o 

problema do Sexo dos Espíritos. A atualidade do assunto levou o nosso querido R. 

A.Ranieri a derramar luzes sobre a situação dos Espíritos ainda encarnados e dos que já 

partiram, quanto ao problema sexual. À qualquer aspecto, porém o Dr. Ranieri, 

excedeu-se a si mesmo, conseguindo lançar os fundamentos de uma obra de imenso 

valor espiritual, descortinados através da orientação sempre segura de André Luiz num 

ângulo totalmente ou quase desconhecido ao leitor espírita. Nesta obra o leitor terá uma 

visão panorâmica da sexualidade no mundo espiritual,  que  até  hoje  os homens nunca 

tiveram, porque o  sexo é obra divina e o criador se compraz em verificar que através 

dele os seres avançam universo a dentro ao encontro de maiores possibilidades e 

alcançam cada dia maior ascensão espiritual 

* 
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CONHECE-TE A TI MESMO: SEXO E ESPIRITISMO – 4 – 07/12/2014 
 

LIVRO: VAMPIRISMO – J. HERCULANO PIRES 

Vivendo no plano extra-físico, os vampiros (Espíritos obsessores) agem sobre nós por 

indução mental e afetiva. Induzem-nos a fazer o que desejam e que não podem fazer por 

si mesmos. Podemos resistir a essas induções e fazê-los afastar-se de nosso ambiente, 

com a simples recusa de atendê-los. Mas se aceitamos viciosamente suas ordens, 

acabam por nos dominar. Assim nos tornamos em seus servidores e seus comparsas, 

estabelecemos com eles fortes vínculos afetivos e sensoriais ou mentais. Quanto mais os 

obedecemos, mais submissos nos tornamos. Os vampirizados (obsidiados) que se 

queixam de falta de força para resisti-los mentem a si mesmos. A resistência ao vampiro 

é um momento decisivo da nossa vida. Nesse momento é que se revela na prática o 

nosso livre-arbítrio, a nossa liberdade individual, a nossa capacidade de querer e fazer. 

* 

KNOW YOURSELF: SEX AND SPIRITISM 

BOOK: Vampirism - J. HERCULANO PIRES 

Living in the extra-physical plane the vampires (obsessors spirits) act on us by mental 

and emotional induction. Induce us to do what they want and that cannot do for 

themselves. We can resist these inductions and make them move away from our 

ambient by simply refuse of attending them. But if viciously we accept their orders, 

they end up in dominating us. Thus, we become on their servers and their accomplices, 

establish with them strong emotional and sensory or mental ties. How much we obey 

them, more submissive we become to them. The vampirized (obsessed) who complain 

of lack of force to resist them lie to themselves. The resistance to vampire is a decisive 

moment of our life. At that moment is that is revealed in the practice our free will, our 

individual freedom, our ability of „to want and to do‟.  

* 
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CONHECE-TE A TI MESMO: SEXO E ESPIRITISMO – 4 – 07/12/2014 

LIVRO: “SEXO E VERDADE” – JORGE RIZZINI (MÉDIUM) 

“O SEXO NO MUNDO” 

Certa noite proclamou 

Um dos líderes do Umbral: 

“Propaguemos pelo mundo, 

Nosso fogo sexual! 

Que ele queime mais que a guerra! 

Deixe em cinzas a Inglaterra! 

O sexo nos dará a Terra! 

Avante, ó forças do Mal!” 

 

E um exército espantoso 

De Espíritos sensuais, 

Invadiu todo o planeta, 

Desde o campo às capitais! 

E com grandes lutas cruas, 

Dominou as praças, ruas! 

E hoje andam quase nuas... 

Até mães angelicais! 

 

E o sexo, assim instigado, 

Fez-se do planeta o rei! 

Todo ser é um vassalo, 

Que se rende à sua lei! 

E o Homem preso à loucura, 

No Brasil ou em Singapura, 

Hoje ri da compostura, 

Mesmo um padre ou mesmo um frei! 

 

 

E os Espíritos trevosos 

Estenderam sua ação: 

“Prendamos, agora, os cérebros, 

Afeitos à erudição! 

O sexo é filosofia, 

Quer à noite ou à luz do dia! 

Não importa que alguém ria, 

- Marcusse, escreva a lição!” 

 

Contaminou-se a Cultura... 

Basta olhar a livraria! 

Eis na vitrine romances, 

Dois não são pornografia... 

Em cada livro – heroína, 

Parenta de Messalina, 

Obras vindas lá da China, 

Da Itália, França ou da Hungria! 

 

Acompanha-me, leitor, 

Ao teatro ou ao cinema... 

Olha estes grandes cartazes, 

Cenas do erótico tema... 

E ninguém fica perplexo! 

Até a Arte grita: “Sexo!” 

Fora dele não há nexo... 

Eis do mundo o novo esquema! 

.......continua..... 

(ESPÍRITO: CASTRO ALVES) 
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CONHECE-TE A TI MESMO: SEXO E ESPIRITISMO -5- 07/12/2014 

LIVRO: “VIDA E SEXO” – (EMMANUEL – ESPÍRITO) 

4. AMBIENTE DOMÉSTICO 

“Freqüentemente,  o  Espírito  renasce  no  mesmo  meio  em  que  já  viveu,  estabelecendo de 

novo relações com as mesmas pessoas, a fim de reparar o mal que lhes  haja  feito.  Se  reconhecesse  

nelas  os  a  quem  odiara,  quiçá  o ódio  lhe  despertaria  outra vez  no  íntimo.  De  todo  modo,  ele  

sentiria  humilhado  em  presença  daquelas  a  quem houvesse ofendido. 

Do item 11, no Cap. V, de "O Evangelho Segundo o Espiritismo". 

 Na comunhão de  dois seres  para a  organização da  família,  prevalece  o  

compromisso de assistência  não  só de  um  para  com  o outro,  mas  também  para  

com  os  filhos  que procedem  do  laço  afetivo.   

Não possuímos  ainda  na  Terra  institutos  destinados  à preparação da  

paternidade e  da  maternidade  responsáveis.  A  evolução  e  o aprimoramento das  

ciências  psicológicas  de  hoje,  porém,  garantir-nos-ão  no  futuro semelhante evento.   

Identifiquemos  no  lar  a  escola  viva  da  alma.  O  Espírito,  quando retorna ao 

Plano Físico, vê  nos  pais  as  primeiras  imagens  de Deus e  da  Vida.  

Na tépida estrutura  do  ninho  doméstico,  germinam-lhe  no  ser  os  primeiros  

pensamentos  e as primeiras  esperanças.  Não  lhe  será,  contudo,  tão  fácil  seguir  

adiante  com  os  ideais  da meninice, de vez que, habitualmente, a equipe familiar se 

aglutina segundo os desastres sentimentais  das  existências  passadas,  debitando-se-lhe  

aos  componentes  os  distúrbios da afeição possessiva,  a  se  traduzirem  por  ternura  

descontrolada e  ódio  manifesto  ou simpatia e  aversão  simultâneas.   

Pais  imaturos,  do ponto de  vista  espiritual,  comumente se  infantilizam,  no  

tempo  exato  do  trabalho  mais  grave  que  lhes  compete,  no  setor educativo,  e,  ao  

invés  de  guiarem  os  pequeninos  com  segurança  para  o  êxito  em  seu novo 

desenvolvimento no  estágio  da  reencarnação,  embaraçam-lhes  os  problemas,  ora 

tratando  as  crianças  como  se  fossem  adultos  ou  tratando  os  filhos  adultos  como  

se fossem crianças. 

Estabelecido  o desequilíbrio,  irrompem  os  conflitos  de ciúme  e  rebeldia, 

narcisismo  e  crueldade,  que  asfixiam  as  plantas  da  compreensão  e  da  alegria  na  

gleba caseira,  transformando-a  em espinheiral  magnético de  vibrações  contraditórias,  

no qual os  enigmas  emocionais,  trazidos do pretérito,  adquirem feição quase  

insolúvel.  

Decorre daí a importância dos conhecimentos alusivos à reencarnação, nas bases 

da família, com pleno  exercício  da  lei  do  amor  nos  recessos  do  lar,  para  que  o  

lar  não  se  converta,  de bendita  escola  que  é,  em  pouso neurótico,  albergando  

moléstias  mentais  dificilmente reversíveis. 

* 
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CONHECE-TE A TI MESMO: SEXO E ESPIRITISMO – 6 – 08/12/2014 

LIVRO: “VIDA E SEXO” – (EMMANUEL – ESPÍRITO) 

5. ENERGIA SEXUAL 

“Pergunta  –  É  a  mesma a  força  que  une  os  elementos  da  matéria  nos  corpos orgânicos e 

nos inorgânicos? Resposta  - Sim, a  lei de atração é a mesma para todos.”  Item nº 60, de  " O livro dos  

Espíritos". 

 A  energia  sexual,  como  recurso  da  lei  de  atração,  na  perpetuidade  do 

Universo, é inerente à própria vida, gerando cargas magnéticas  em todos os seres, à 

face das  potencialidades  criativas  de  que  se  reveste.   

Nos seres  primitivos,  situados  nos primeiros  degraus  da  emoção  e  do  

raciocínio,  e,  ainda,  em  todas  as  criaturas  que  se demoram  voluntariamente  no 

nível  dos  brutos,  a  descarga  de  semelhante  energia  se opera  inconsideradamente.  

Isso, porém,  lhes  custa  resultados  angustiosos  a  lhes lastrearem longo tempo de 

fixação em existências menos felizes, nas quais a vida, muito a pouco e pouco, ensina a 

cada um que ninguém abusa de alguém sem carrear prejuízo a si mesmo.  

À medida que a individualidade evolui, no entanto, passa a compreender que a 

energia  sexual  envolve  o  impositivo de  discernimento  e  responsabilidade  em  sua 

aplicação,  e  que,  por  isso  mesmo,  deve  estar  controlada  por  valores  morais  que  

lhe garantam  o  emprego  digno,  seja  na  criação  de  formas  físicas,  asseguradora  da  

família, ou  na  criação  de  obras  beneméritas  da  sensibilidade e  da  cultura  para a  

reprodução  e extensão do progresso e da experiência, da beleza e do amor, na evolução 

e burilamento da  vida  no  Planeta.   

Através  da  poligamia,  o  espírito  assinala a  si  próprio  longa  marcha em  

existências  e  mais  existências sucessivas  de  reparação  e  aprendizagem,  em  cujo 

transcurso  adquire  a  necessária  disciplina  do  seu  mundo  emotivo.   

Fatigado  de experimentos  dolorosos,  nos  quais  recolhe  o  fruto  amargo da  

delinqüência  ou  do desespero que  haja estabelecido  nos  outros,  reconhece  na  

monogamia  o  caminho  certo de suas manifestações  afetivas. Atento a  isso,  identifica 

na criatura que se lhe afina com os  propósitos  e aspirações  o parceiro  ou  a  parceira  

ideais  para  a comunhão  sexual, suscetível  de  lhe  granjear  o  preciso  equilíbrio  e 

capaz  de  lhe  revitalizar  as  forças  com que se põe no encalço do trabalho 

imprescindível  à própria evolução.  

Em nenhum caso, ser-nos-á  lícito  subestimar  a  importância  da  energia  

sexual  que,  na  essência,  verte  da Criação Divina para a constituição e sustentação de 

todas as criaturas. Com ela e por ela é que  todas as civilizações da Terra se levantaram, 

legando ao homem preciosa herança na  viagem para a  sublimação definitiva,  

entendendo-se,  porém, que  criatura  alguma,  no plano  da  razão,  se  utilizará  dela,  

nas  relações  com  outra  criatura,  sem  conseqüências felizes ou infelizes, construtivas 

ou destrutivas, conforme a orientação que se lhe der. 

* 
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CONHECE-TE A TI MESMO: SEXO E ESPIRITISMO – 6 – 08/12/2014 

LIVRO: “SEXO E VERDADE” – JORGE RIZZINI (MÉDIUM) 

“O SEXO NO MUNDO” (continuação) 
 

Atravessamos a praça. 

Eis a rua principal! 

Olha as milhares de virgens, 

Já envolvidas pelo Umbral! 

Em casa, mostram prudência, 

Trazem no rosto a inocência, 

Mas que grande experiência 

Na prática sexual! 

 

Não terão dezoito anos... 

Amam todos, e a ninguém; 

Podem dar aulas de sexo, 

No Oriente, em um harém! 

As outras já têm amantes, 

Mas não conhecem Cervantes, 

Confundem Bach com Chopin... 

 

 

A Terra pertence às Trevas! 

Está em festas o Umbral! 

Ruíram todas barreiras 

Na fogueira sexual! 

Jovem, velho e até criança, 

Têm com as Trevas aliança, 

- E nas costas um punhal! 

 

Espíritas, companheiros, 

Cuidado com a obsessão... 

Vejo na treva mil olhos, 

Mestres na fascinação... 

Meditai sempre em Jesus! 

Rogai ao Senhor mais luz! 

Cuidado com a vossa cruz! 

Fazei com os Céus união! 

 

(ESPÍRITO: CASTRO ALVES) 
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CONHECE-TE A TI MESMO: SEXO E ESPIRITISMO – 7 – 09/12/2014 

O SEXO ALÉM DA MORTE - R. A. RANIERI  

(Obra Mediúnica - Orientada pelo Espírito André Luiz) 

(...) 

XXVII - No reino de Tamerlão 

(REUNIÃO DE ESPÍRITOS TREVOSOS – NO UMBRAL) 

Tamerlão (Espírito chefe das Trevas) entrou. Grande estatura, forte, musculoso, 

passo firme e decisivo, figura extraordinária de mongol. Cabelos pretos, bigodes 

enormes caídos à margem da boca, à feição chinesa. Olhar que desprendia chama. 

Entrou e mal cumprimentou a multidão, como se fosse um novo Napoleão. À frente da 

mesa parou e dirigiu-se aos seus camaradas:  

- Senhores, espíritos do submundo, assumo agora as legiões e o poder das trevas!  

Ninguém disse nada. Reinou o silêncio mais profundo.  

Percorreu com os olhos toda a multidão e falou:  

- Ninguém tente me desrespeitar porque será punido!A vingança de Tamerlão é 

cruel e sem fim. Quem não quiser me seguir que diga agora e se manifeste. Terá 

liberdade para se retirar! Fora disso será punido se vier a cometer falta no futuro. Nós 

não perdoaremos ninguém!  

Com essa afirmativa retirou do bolso da túnica um mapa, colocou sobre a mesa e 

com uma espécie de lápis vermelho na mão, declarou:  

- Não seguiremos o caminho de Gregório que fracassou. Seguiremos nova rota.  

Afirmando isso, riscou o estranho mapa de alto a baixo e gritou:  

- Iremos combater os Espíritos e os Espíritas aqui: 

E com traço rápido escreveu SEXO. 

O silêncio tornou a envolver a todos.  

- Companheiros, falou de novo, só há um caminho para destruir os fanáticos da 

Espiritualidade Superior: atacá-los sem tréguas no Castelo do Sexo. Poucos são os que 

resistem à fúria sexual! Nem os heróis e nem os santos! Atacaremos primeiro os líderes 

do Espiritismo e aqueles que se tornaram paladinos da Espiritualidade no mundo. Nosso 

campo de batalha será o campo sexual onde o homem é mais fraco! Tenho certeza que 

poucos restarão de pé! Destruídos os ignóbeis Filhos do Cordeiro será fácil destruir a 

massa!  

Falou e uma onda de aplausos partiu de todos os lados. Era em verdade uma 

idéia genial. Tamerlão sorriu.  

- Ordeno aos nossos amigos que chefiam, organizarem grupos para o ataque.  

Não perdoem nem homens nem mulheres. Desprestigio, desgaste, 

desmoralização através do Sexo e sairemos vitoriosos!  

Novos aplausos. Tamerlão com um gesto rápido de despedida saiu.  

Nós também nos retiramos (Ranieri e Eleutério - Espírito orientador). A lua 

brilhava no firmamento.  

Eleutério comentou:  

- Realmente, agora estou preocupado. Nem Adão resistiu à força do Sexo.  

Espírito genial e mau, Tamerlão vai fazer muito mal em nossas hostes.  
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Precisamos preparar a defesa. Você, meu filho, entendeu o que ele disse?  

Com um gesto de cabeça disse que sim.  

- Pois é, atacará os espíritas na sua fragilidade, que é o sexo, procurará 

aproximar os lideres de mulheres que com eles tiveram ligações de outras vidas, que 

foram noutra época suas esposas ou suas amantes, e através desse velho amor buscará 

desmoralizá-los no mundo e inutilizar a obra evangélica que estejam realizando, pelo 

escândalo. Precisamos andar depressa, antes que a sua devastação seja muito grande!  

- Mas não haverá tempo para salvar ninguém?  

- Meu amigo, nesse problema sexual poucos querem ser salvos. Mas precisam 

compreender que o amor que lhes surgirá sorridente e amigo no caminho da vida, o 

amor ilegal, o amor impuro, porque fora do casamento, lhes será fatal. Espíritos 

dominados pelo escândalo sexual rolarão nos séculos e perderão o direito de pregar a 

palavra do Cristo! 

(...) 
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CONHECE-TE A TI MESMO: SEXO E ESPIRITISMO – 7 – 09/12/2014 

LIVRO: “SEXO E VERDADE” – JORGE RIZZINI (MÉDIUM) 

POESIAS – CASIMIRO DE ABREU – ESPÍRITO - 

“SEXO E UMBRAL” - continuação 

 

Não julgueis que a minha lira 

Por ter as notas suaves, 

Não enfrenta os temas graves 

Que inspira o lodoso Umbral... 

A lira tem seus mistérios! 

Basta apertar suas cordas, 

Examinar todas bordas 

E o som reboa no Astral! 

 

Muitas vezes vou sozinho 

Com o Evangelho na mão, 

Cumprindo minha missão 

Na região umbralina... 

Ouça o leitor o que digo! 

Nessas terras tenebrosas 

Vivem almas delituosas 

Envoltas sempre em neblina! 

 

População muito estranha 

De deformados fantasmas, 

Que emanam dos lodaçais! 

O chão parece arenoso, 

Bem pesada é a atmosfera, 

Plantas com forma de fera 

Têm vibrações de animais... 

 

 

É triste que eu lhe confesse, 

Que nessas duras paisagens, 

Vivem muitas personagens, 

Inda famosas na Terra! 

Políticos... cientistas... 

Filósofos e doutores... 

Alguns grandes inventores, 

Todos amantes da guerra! 

 

Neste mundo primitivo, 

Porém bastante complexo, 

Os criminosos do sexo 

São a grande maioria! 

Seus fluidos lembram brasas, 

As formas são bem grotescas, 

São Almas animalescas 

Ferozes na sodomia!... 

 

Ninguém jamais imagina 

Do que são elas capazes! 

São terríveis, são tenazes 

Na área rubra sexual... 

Essas almas doentias, 

Nos momentos sexuais, 

Transformam-se em animais, 

E este ato é intencional!... 

(continua) 
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CONHECE-TE A TI MESMO: SEXO E ESPIRITISMO – 8 – 10/12/2014 

VIDA E SEXO – EMMANUEL (ESPÍRITO) 

21. HOMOSSEXUALIDADE 
Pergunta  -  Quando  errante,  que  prefere  o  Espírito:  encarnar  no  corpo  de  um 

homem,  ou  no de  uma  mulher?  Resposta:  -  Isso  pouco  lhe  importa.  O  que  o  guia  na 

escolha são as provas por que haja de passar. Item n° 202, de " O Livro dos Espíritos". 
 

A  homossexualidade,  também  hoje chamada  transexualidade,  em  alguns 

círculos  de  Ciência,  definindo-se,  no  conjunto  de  suas  características,  por  

tendência  da criatura  para  a  comunhão afetiva  com  uma outra criatura  do mesmo 

sexo,  não encontra  explicação  fundamental  nos  estudos  psicológicos  que  tratam  do  

assunto  em  bases materialistas,  mas  é  perfeitamente compreensível,  à  luz  da  

reencarnação.  

Observada a ocorrência,  mais  com  os  preconceitos  da  sociedade,  constituída  

na  Terra  pela  maioria heterossexual,  do  que  com  as  verdades simples  da  vida,  

essa  mesma  ocorrência  vai crescendo de  intensidade e  de  extensão,  com  o  próprio 

desenvolvimento  da Humanidade, e o mundo vê, na atualidade, em todos os países, 

extensas comunidades de irmãos  em  experiência  dessa  espécie,  somando  milhões  

de  homens  e  mulheres, solicitando  atenção  e  respeito,  em  pé  de  igualdade  ao  

respeito  e  à atenção  devidos  às criaturas  heterossexuais.   

A  coletividade  humana aprenderá,  gradativamente,  a compreender  que  os  

conceitos  de  normalidade  e  de  anormalidade  deixam  a  desejar  quando  se  trate  

simplesmente  de  sinais  morfológicos,  para  se erguerem  como  agentes mais  

elevados  de  definição  da  dignidade  humana,  de  vez  que  a  individualidade,  em si, 

exalta a  vida  comunitária  pelo próprio  comportamento  na  sustentação do bem de  

todos  ou  a  deprime  pelo  mal  que  causa com  a  parte  que assume  no  jogo  da  

delinqüência.   

A vida  espiritual  pura e  simples se  rege  por  afinidades  eletivas  essenciais;  

no  entanto, através de milênios e milênios, o Espírito passa por fileira imensa de 

reencarnações, ora em  posição  de  feminilidade,  ora em  condições  de  masculinidade,  

o  que  sedimenta  o fenômeno da  bissexualidade,  mais  ou  menos  pronunciado,  em 

quase  todas  as  criaturas.  

O  homem  e a  mulher  serão,  desse  modo,  de  maneira  respectiva,  

acentuadamente  masculino ou acentuadamente feminina,  sem especificação 

psicológica absoluta.  

À face disso,  a  individualidade em  trânsito,  da  experiência  feminina  para  a  

masculina  ou  vice-versa, ao envergar o casulo físico, demonstrará fatalmente os traços 

da feminilidade em que terá estagiado por muitos séculos, em que pese ao corpo de 

formação masculina que o  segregue,  verificando-se análogo processo  com  referência 

à  mulher  nas  mesmas circunstâncias.   

Obviamente  compreensível,  em  vista  do  exposto,  que  o  Espírito  no 

renascimento,  entre  os  homens,  pode  tomar  um  corpo  feminino  ou  masculino,  

não apenas  atendendo-se ao  imperativo  de  encargos  particulares  em  determinado  

setor  de ação,  como também no que concerne  a obrigações  regenerativas.   

O homem que  abusou das faculdades genésicas, arruinando a existência  de 

outras pessoas com a destruição de uniões construtivas e  lares diversos, em muitos 

casos é  induzido a buscar nova  posição, no  renascimento  físico,  em  corpo  
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morfologicamente  feminino,  aprendendo,  em  regime de  prisão,  a  reajustar  os  

próprios sentimentos,  e  a  mulher  que  agiu de  igual  modo  é impulsionada à  

reencarnação  em  corpo  morfologicamente  masculino,  com  idênticos fins.  E,  ainda,  

em muitos  outros  casos,  Espíritos  cultos  e  sensíveis,  aspirando a  realizar tarefas  

específicas  na elevação de agrupamentos  humanos  e,  conseqüentemente,  na elevação 

de  si  próprios,  rogam dos  Instrutores da Vida Maior que os  assistem a  própria 

internação  no  campo  físico,  em  vestimenta carnal  oposta à  estrutura  psicológica  

pela qual  transitoriamente  se  definem.  Escolhem com isso viver  temporariamente  

ocultos  na armadura  carnal,  com o  que  se  garantem  contra arrastamentos  

irreversíveis,  no  mundo afetivo,  de  maneira a  perseverarem,  sem maiores  

dificuldades,  nos  objetivos  que abraçam.  

Observadas as tendências homossexuais dos companheiros reencarnados nessa 

faixa  de  prova  ou de experiência,  é  forçoso  se  lhes  dê  o  amparo  educativo  

adequado, tanto quanto  se administra  instrução  à  maioria  heterossexual.  E  para  que  

isso  se verifique em linhas  de  justiça  e compreensão,  caminha  o mundo de  hoje  

para mais  alto entendimento dos  problemas  do  amor  e  do  sexo,  porquanto,  à  

frente  da  vida  eterna,  os erros  e  acertos  dos  irmãos  de  qualquer  procedência,  nos  

domínios  do  sexo  e  do  amor, são  analisados  pelo  mesmo  elevado  gabarito de  

Justiça e  Misericórdia.  Isso porque todos  os  assuntos  nessa área  da  evolução  e  da  

vida  se especificam  na  intimidade  da consciência de cada um. 

* 
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HOMOSSEXUALISMO – POESIA – GUERRA JUNQUEIRO 

 

I 

O monstro que vivera em Gomorra e Sodoma, 

Caçando virgindade até nos santuários, 

 - Não sabe o meu leitor – o Papa trouxe à Roma, 

Há dois mil anos quase através dos vigários. 

 

Tinha a Igreja a esse tempo os dias sempre pálidos... 

Cansava a santidade em freqüente oração... 

Tornara-se premente aos padres quase esquálidos, 

Dar entretenimento, alguma distração. 

 

E o monstro foi trazido e o clero bateu palma; 

Falou o papa, então, erguendo os olhos baços: 

“O monstro é muito alegre e o vosso tédio acalma, 

Mas que ninguém o veja exposto nos terraços!” 

 

E o monstro que dormira em terras de Gomorra, 

Transformado que fora em estátua de sal, 

Assim que despertou pôs de lado a modorra, 

E o clero todo riu de forma bestial... 

 

E o monstro corruptor – o sexo desvairado! –  

Aos poucos exigiu, as cortesãs rosadas, 

Que o clero, cauteloso, atrás do cortinado, 

Passou a receber em todas madrugadas... 

 

Depois o monstro andou por conventos, igrejas, 

Até que foi levado aos grandes seminários, 

E entre copos de vinho e ao lado de cerejas, 

Fez da rapaziada um bando de ordinários! 

 

E os Espíritos maus de hálitos sensuais, 

Ao ver o seminário, esse curral imundo, 

Tiveram logo a idéia... Os homossexuais... 

Unidos nos dão força! É impô-los já no mundo! 

* 

CONHECE-TE A TI MESMO: SEXO E ESPIRITISMO – 8 – 10/12/2014 

LIVRO: “SEXO E VERDADE” – JORGE RIZZINI (MÉDIUM) 

POESIAS – GUERRA JUNQUEIRO – ESPÍRITO - 

 

HOMOSSEXUALISMO  

II 

Os homossexuais (produtos de uma infância 

Com excesso de amor ou de atenção isenta) 

Em tempos que lá vão causavam repugnância, 

Talvez inda maior que a chaga pustulenta. 
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Mostravam-se viris para esconder o fato, 

Temendo a sociedade, o achincalhe, a denúncia; 

Jamais lhes ocorreu criar um sindicato 

Como querem os de hoje a afetar a pronúncia! 

 

Nas ruas de New York houve estranho espetáculo 

Que faria pasmar até o Marquês de Sade: 

 Os homossexuais, em marcha, sem obstáculo, 

A mostrar a bandeira “O Sexo em Liberdade”! 

 

E o Parlamento inglês, outrora respeitável, 

Onde Churchill falava e o mundo todo ouvia, 

Criou a nova lei, espantosa e execrável, 

A oficialização da vil pederastia! 

 

Os homossexuais de sexos semelhantes 

Já lá vão se casar e usar uma aliança... 

Em breve iremos ver, os padres, delirantes, 

Abençoá-los no altar da Catedral da França. 

 

E muitos chamam a isto “evolução do tempo”, 

“Processo natural”, “evolução biológica”, 

“Eis o terceiro sexo!” ou “mero passatempo”, 

Quando é a realidade horrenda e patológica! 

* 

III -  continua 

* 

 

 

CONHECE-TE A TI MESMO: SEXO E ESPIRITISMO – 9 – 11/12/2014 

LIVRO: “SEXO E VERDADE” – JORGE RIZZINI (MÉDIUM) 

POESIAS – GUERRA JUNQUEIRO – ESPÍRITO - 

 

HOMOSSEXUALISMO  -III- 

 

Na TV, no teatro, imprensa ou no cinema, 

De segunda a domingo, impreterivelmente, 

A aberração sexual é o preferido tema. 

Na América, na Europa e no velho Oriente. 

 

Essa idéia obsessiva é parte de um esquema 

Criado pela Treva enferma e inteligente, 

Que visa transformar a moral num postema, 

Em câncer purulento a família decente. 

 

E já soprou a Treva a um círculo erudito, 

Que os homossexuais só têm explicação 

Na obra de Kardec, hercúlea, de granito! 

 

E a falsear a Lei, sim, da Reencarnação, 
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A Treva há de aumentar o fétido delito, 

A fim de se nutrir com a vampirização!... 

- IV – 

Podeis imaginar dois grandes homens nus 

 Jogados numa cama aos beijos sensuais, 

Ato que espantaria, embora à pouca luz, 

Os tigres e leões, panteras e chacais? 

 

Ora, não me faleis que a homossexualidade 

É fato natural, vem da Reencarnação!... 

A idéia é bem sutil, mas tal enfermidade 

Só surge numa infância alheia à orientação. 

 

É preciso entender estes seres sem sorte 

São vítimas do meio e não da Lei Sublime! 

Mimaram-nos as mães... Brincaram com o mais forte... 

Atreva farejava e organizou o crime. 

 

Se a verdade é clara (escutai, fariseus!) 

Clara como o cristal, reta como a Justiça, 

Como quereis julgar a nobre Lei de Deus, 

Usando de artifício, uma falsa premissa? 

 

Então, a rija Lei da Justiça Perfeita 

É culpada por ver-se até homens senis, 

Pela rua, aos milhões, em posição suspeita, 

A falar do perfume e rendas de Paris? 

 

Explica o Espiritismo esses rudes fracassos, 

Que nada têm a ver com a mudança de sexo! 

Se a alma é libertina os atos são devassos, 

Na matéria ou num corpo etéreo e bem complexo... 

 

Sabeis que qualquer moça em traje masculino, 

O busto bem coberto e com fatal olhar, 

Oculta em sua Alma um sonho feminino, 

Tal como a ostra oculta a pérola, no mar! 

 

Encontrou em seus pais pouquíssima afeição... 

Ou no ser masculino um desprezo cruel... 

Nela o homossexualismo é pois compensação, 

Que o sonho é ter um filho... Olhai por trás do véu! 

 

Mas vejo junto a vós, ó seres infelizes, 

A vos vampirizar o fluido incandescente, 

Os Espíritos maus, viciados, meretrizes, 

Em forma de dragão e em forma de serpente! 

 

Os homossexuais se arrastam pelo mundo... 

Faliu a sociedade! Eis no chão a moral! 
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Comanda hoje o sexo o vício mais imundo, 

À custa do chicote erguido pelo Umbral! 

 

No entanto, afirmo agora aos homossexuais 

Que pode ser aberta essa hórrida prisão: 

Só vos libertareis das trevas abismais 

Praticando o Evangelho em contínua oração! 

FIM 
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CONHECE-TE A TI MESMO: SEXO E ESPIRITISMO – 9 – 11/12/2014 

O SEXO E O AMOR EM NOSSAS VIDAS - CELSO MARTINS 

TRANSEXUALIDADE 

RESPOSTAS CÁRMICAS SEVERAS 

Na espécie humana as funções sexuais traduzem intensas trocas de energias que 

transcendem a organização física. Poderíamos dizer que as forças desenvolvidas pelo 

encontro sexual representariam um grande alimento e complemento para o Espírito. O 

homem necessitando dos eflúvios perispirituais da mulher, e esta absorvendo os 

componentes energéticos da organização masculina. Dois seres que realmente se amam 

complementam-se mutuamente; desenvolvem energias nutridoras para as fontes de seus 

respectivos espíritos. Se o desenvolvimento dessas energias pela prática homossexual se 

faz no atendimento dos sentidos, é claro e lógico pensar-se que forças da mesma 

polaridade sexual serão absolutamente destrutivas para as raízes da alma. O abuso neste 

setor concorrerá para rupturas e desestruturações dos campos espirituais. Nestes casos; 

as respostas cármicas serão severas e de conseqüências funestas para as etapas 

reencarnatórias vindouras. 

Na educação, compreensão dos problemas sob as luzes da dinâmica espírita, 

evitando o confronto e absorção das energias do mesmo sexo, e jamais atendendo as 

solicitações dos sentidos, estaria o caminho não só do entendimento, mas, 

principalmente, da libertação. Aos que se encontram nos anseios da patologia 

homossexual terão possibilidade de equilíbrio se desviarem essas energias para os 

campos construtivos das artes, literatura, trabalhos técnicos, assistência social, etc., e 

que por estarem envoltas nas energias criativas desaguariam em seguras posições do 

psiquismo, equacionando novas trilhas evolutivas com autênticas manifestações de 

criatividade e progresso 

* 

 

 


